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Lecture!. Des « arbres à livres » en prison  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Les détenus lisent peu. Parfois, parce que les livres ne sont 

pas facilement accessibles. Pour y remédier, Livre et 

lecture en Bretagne organisait une opération à la maison 

d'arrêt de Saint-Brieuc, hier.  
« On va aller déambuler dans les couloirs de la maison d'arrêt », invite Adélaïde du Théâtre du totem. Hier, elle 

inaugurait, avec son acolyte Jean-Lou, les « arbres à livres », imaginés par l'association Bois Ludik. Eparpillés 

aux quatre coins de la prison (dans le sas de la promenade, à la bibliothèque, dans la salle d'attente de l'unité de 

consultation et de soins ambulatoires et à l'école), ces étagères clôturent le dispositif « quartier livre », un moyen 

de lutter contre l'illettrisme en milieu carcéral. 

 

Des livres à cueillir 
« Au gré de leurs déambulations, en rejoignant leurs cellules, les détenus pourront emprunter un livre, sans 

passer par la bibliothèque... Et avec des règles d'emprunt moins contraignantes », expliquent les comédiens. 

L'idée : rendre la lecture plus accessible. Grâce à ce dispositif, ce ne sont pas les détenus qui vont à elle, mais la 

lecture qui vient à eux. « Ce n'est pas une évidence pour certains, d'aller à la bibliothèque », constate Christine 

Loquet, chargée de promouvoir les livres auprès des publics qui en sont le plus éloignés, au sein de Livre et 

lecture en Bretagne. 

 

Tous genres confondus 
Sur les étagères trônent toutes sortes d'ouvrages : de la BD au roman, en passant par un recueil d'images sur 

l'Inde et de la poésie d'Eric Emmanuel Schmitt au Petit Prince de Saint-Exupéry en passant par « Engagez-vous 

» de Stéphane Hessel ou le « Magasin des suicides » de Jean Teulé. Et il y en a pour tout le monde, « il y a 

même des livres qui n'ont pas de texte, ou très peu », explique Cyrille Cantin, coordinateur des actions 

socioculturelles à la maison d'arrêt. En juin, les détenus avaient accueilli en résidence l'auteur Laurence Vilaine. 

Avec elle, ils avaient participé à des ateliers d'écriture. Afin de garder en mémoire cette « expérience unique et 

émouvante », selon Christine Loquet, un carnet leur a été distribué, au gré duquel on retrouve des citations de 

leurs propres textes. Voilà qui tourne la page du livre, mais nul doute que d'autres restent encore à écrire. 
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Saint-Brieuc. La compagnie Totem inaugure les 

bibliothèques de la prison 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Ce jeudi, la maison d'arrêt de Saint-Brieuc s'est transformée en véritable scène de théâtre ! La 

compagnie du Totem était présente pour inaugurer les bibliothèques construites par Bois 

Ludik, qui accueilleront de nombreux livres "faciles à lire". Cette intervention venait clore le 

dispositif "quartier livre", porté par Livre et lecture en Bretagne, qui avait débuté avec la 

résidence d'auteur de Laurence Vilaine et à vocation de lutter contre l'illettrisme dans l'univers 

carcéral.!
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Publié le 15 juillet 2020 à 12h16

Visite décalée et déjantée du Bourg, dimanche

Lecture : 1 minute

Dimanche, à 15 h 15 puis à 17 h 17, à l’invitation de la Ville, un duo burlesque composé de

Jean-Loup Delrue et Adélaïde Dubecq (Christophe Duffay et Zouliha Magri, du Théâtre du

Totem) arpentera le Bourg pour une visite décalée mêlant le vrai au faux, le vraisemblable et

l’absurde. Ainsi, ils feront le point le projet de déménager le Bourg à Croas-Spern, alors

même que la nouvelle mairie finit de sortir de terre. Ces spécialistes « en animations et

conférences historico-ludiques en tout genre » parleront des rumeurs, démêleront le vrai du

faux, conteront le passé et les transformations à venir… Une visite atypique qui devrait

passionner et amuser petits et grands, nouveaux et anciens habitants du Bourg.

PratiqueRendez-vous à 15 h 15 et 17 h 17 sur la place Jean Moulin, gratuit, réservation

requise pour éviter une trop grande affluence, tél. 07 86 11 84 14.

Dimanche après-midi, Jean-Loup Delrue et Adélaïde Dubecq animeront une visite aussi loufoque qu’instructive du Bourg.

(Théâtre du Totem)

d’Ergué-Gabéric
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