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Malakoff Humanis, la Carsat Bretagne
et leurs partenaires vous présentent:

>
Théatre
Mardi 28 février :
débat
2023 Compagnie du Théatre du Totem
a la salle polyvalente
Ty ar Pélem
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« Georges, le retraité malmené » : a Paimpol,
la maltraitance abordée de facon théatrale

Les comédiens de la troupe briochine du Totem sont montés sur les planches
de la salle des fétes de Paimpol (Cétes-d’Armor), jeudi 8 décembre 2022.
L'objectif ? Débattre et sensibiliser au sujet de la maltraitance.

Les comédiens de la troupe du Totem, de Saint-Brieuc, sont montés sur les planches de la
salle des fétes de Paimpol (Cétes-d’Armor), jeudi 8 décembre 2022 | OUEST-FRANCE

Ouest-France Antoine IRRIEN.
Publié le 09/12/2022 a 08h28

« Georges, retraité, est agé de 80 ans. Il est sympathique, mais un peu crédule. Il ne
souffre pas particulierement d’isolement, lui qui peut compter sur ses deux enfants
et sa petite-fille. » Voici comment les comédiens de la troupe du Totem ont planté le
décor, sur les planches de la salle des fétes de Paimpol (Cbtes-d’Armor), jeudi 8
décembre 2022, lors d’un théatre-débat.

Devant pas moins de 200 personnes, aussi bien des professionnels du médico-social, des
eleves de l'Institut de formation d’aide-soignant (Ifas), certains du lycée Kerraoul ou
encore des adhérents du groupe de protection sociale Malakoff Humanis, la troupe
briochine a déroulé cinq saynétes suivies de débats, autour de la journée de Georges, un
personnage victime de maltraitance.

Lire aussi : Saint-Brieuc. Centre Alma 22 lutte contre les maltraitances

« Une augmentation significative ».

Abusé financiérement par un artisan ou encore par son aide a domicile, qui utilise son
argent, Georges relate sa journée bien rythmée a coups de traits d’humour, mais aussi de
quelques désespoirs. « Cette situation est celle de beaucoup de personnes, livre



Anne-Marie Berthault, présidente d’Alma 22, qui lutte contre les maltraitances faites aux
personnes de plus de 60 ans et a celles en situation de handicap, a partir de 18 ans. Pour
en parler, un numéro existe, le 39 77. » Et a chaque fois qu’Alma 22 se déplace,
d’autres acteurs 'accompagnent, a I'image d’un conciliateur de justice ou encore de la
Maison de protection des familles.

Christophe Duffay, de la troupe du Totem, se baladait entre les rangées, en quéte de conseils et de
témoignages, auprés de 'assemblée. | OUEST-FRANCE

« On a relevé une augmentation significative du nombre de maltraitances a
domicile, aussi bien au niveau national que dans les Coétes-d’Armor, reprend la
présidente. Elles sont, par ailleurs, de plus en plus psychologiques et liées a un
intérét financier. Le théatre et le débat sont de bons outils de prévention. Alors on a
voulu associer les deux, dans le but d’accompagner ces situations, en lien avec les
professionnels. »

La troupe du Totem et I'équipe mobile du centre départemental d’écoute et de prévention
n’en sont d’ailleurs pas a leur premiére représentation, eux qui tourneront encore dans le
département jusqu’en juin 2023.



Le Télégramme

A Callac, du théatre pour sortir les retraités de
I'isolement

Le 08 octobre 2023 z ‘.}.h39’ modifié le 08 ore 2023 a 14h39

et

Plus d’une centaine de personnes étaient présentes mardi pour cette réunion interactive.

La MSA d’Armorique, en collaboration avec la Carsat Bretagne et Malakoff Humanis Agirc
Arrco ainsi que lassociation D2, organisaient, mardi, pour les retraités un aprées-midi
théatre-débat, a la salle des fétes. L'occasion notamment de prévenir I'isolement social.



La maltraitance des ainés a
suscité le débat a Quintin

Le Télégramme > Publié le 09 octobre 2022 a 16h50

Un public attentif et réactif a la séance de théatre débat a la salle des fétes de Quintin.

Un apres-midi de « théatre débat » a été proposé, jeudi 6 octobre, a la salle des fétes de
Quintin par l'association Alma 22, le centre départemental de dépistage des maltraitances.
Il a permis de sensibiliser une centaine d’auditeurs aux formes de maltraitances des
personnes agées vulnérables et des adultes handicapés. Qu’elle soit psychologique ou
financiere, la maltraitance est souvent le fait de I'entourage familial. En cinq saynétes,
avec « Georges le retraité maltraité », les acteurs du théatre du Totem ont évoqué
diverses situations de la vie quotidienne. Entre chaque scéne, la parole était donnée au
public pour réagir, poser des questions ou témoigner.



Ouest-France

Dinan. 250 personnes présentes pour écouter et soutenir Georges le retraité

La maltraitance des personnes agées reste un sujet tabou. Jeudi aprés-midi, 2
février, 250 personnes ont assisté a la séance de théatre-forum sur ce théme, a la
salle du Clos- Gastel, a Dinan (Cbétes-d’Armor). Georges le retraité, c’est cinq
petites scenes, de la vie quotidienne, tres révélatrices.

Publié le 04/02/2023 a 07h15

La maltraitance des personnes agées, un sujet tabou : 250 personnes étaient présentes, jeudi, pour la séance de
théatre-forum, « Georges le retraité », a la salle du Clos-Gastel. | OUEST-FRANCE

ALMA 22 et son partenaire
Malakoff Humanis

présentent

Georges
le retraité maltraité




Quintin - Plaintel - Ploeuc-L'Hermitage - Mor

La maltraitance des personnes agées mise enscene

Quintin = Afin d’évoquer les maltraitances faites aux personnes agées, l'association

Alld Maltraitance organise un théatre débat, intitulé Georges le retraité maltraité, jeudi.

Alld Maltraitance (ALMA 22) program-
me un théatre débat sur la maltraitan-
ce des persannes agées et handica-
‘pées adulies. .

. L’association départementale .a
deux champs d'action : I'écoute télé-
phonigue et fa plateforme de preven-
tion, Par téléphone, des profession-
nels et des bénévoles soutiennent,
orientent et accompagnent. lls peu-
vent appeler des personnes en situa-
tion de vulnérabilité, victimes de mat-
traitances, .en particulier des gens
Agés etfou en situation de handicap.
Mais aussi des témoins de situations
de maltraitance ou des proches
aidants en difficultés avec l'aide qurils
apportent.

« Difficile de savoir ou com-
" mencent les maltraitances »

Dans un premier temps, il est ques-
tion d'identifier la situation de maltrai-
tance. « Mais il est parfois difficile de
- savoir oll commencent les maltrai-
tances. L'appel permet de ne pas
rester seul et de bénéficier dun
autre point de vug », expligue Anne-
Marie Berthault, présidente d'Allo
Maltraitance.
La maltraitance peut-étre une
atteinte & la dignité. Elle peut se mani-

fester aussi par des manguemenis -

répétés, avec une multiplication de
négligences, altérant la relation de
confiance entre la personne aidee et
I'aidant. Enfin, la maltraitance se
caractérise par cette emprise de i'un
sur lautre.

« |l n'y a pas de réponse systémati-
gue. Chaque situation métite une
réfiexion », concéde Anne-Marie Ber-
thault. L’association reléve une aug-

v

| ‘association Allé Maltraitances, représentée par Anne Ma
Fadjointe & la vie sociate Marie-Madeteine Maujarret (& drotte) préparen

de la mairie (debout).

mentation des situations de maltrai-
tance, surtout d'ordre psychologique
et financiére. !

Avec le soutien financier de la cais-
se de retraite Malakoff Humanis, Alld

Maltraitance compiéte ses dispositifs

de prévention par une plateforme iti-
nérante. Elle programme actueile-
ment une pigce de théétre débat qui
fait étape a Quintin, ce jeudi.

Clest I'histoire de Georges, fe retrai-

rtin, vice-p

té maltraite.

Sur fond d’humour, il raconte son
quotidien pas trés réjouissant. La pie-
ce est jouée par les acteurs du Théa-
tre du Totem. Avant ce temps fort de
Iaprés-midi, programmé & 14 h 45,
un mot de 'a présidente introduira le
théatre débat, Une pause-café est
prévue a 15 h 45 et ensuite, un temps
de prévention et sensibilisation & 16 b
(stand documentaire a disposition}.

sicente, et Anne-Marie Berthauff, présidente, avec
t le théatre débat, avec deux membres dupersonnel

| Przxic : DUEST FRancE

Jeudi 6 octobre, a partir de 14 h,
théatre débat Georges le retraité maft-
traité, 4 la salle des fétes. Gratuit.

Contact :-Alld Maltraitances, per-
manence téléphonigue tél.
02 96 33 11 11 (vendredi de 14 h &
17 h), numéro national 38:77 tous les
jours. Adresse postale : BF 64618.
22046 Saint-Brieuc cedex 2. Mail :
contact@alma22.fr,



Saint-Brieuc. Piéce de théatre pour sensibiliser les ainés aux
arnaques, il reste des places

Mardi 18 octobre 2022, un théatre-forum intitulé « Les ainés avisés pour ne pas étre abusés », est
proposé aux personnes agées de plus de 60 ans a la Passerelle, a Saint-Brieuc (Cotes-d’Armor).
Objectif : prévenir les arnaques.

-

(W
« Les ainés avisés pour ne pas étre abusés », c’est le nom du théatre-forum proposé aux
personnes agées de plus de 60 ans, a la Passerelle, a Saint-Brieuc. |

Ouest-France OUEST-FRANCE.
Publié le 07/10/2022 a 16h30

Les ainés avisés pour ne pas étre abusés, c’est le nom du théatre-forum proposé aux
personnes agées de plus de 60 ans, a la Passerelle, a Saint-Brieuc (Cotes-d’Armor). Une
initiative organisée par le centre communal d’action sociale (CCAS) de Saint-Brieuc,
I'Office de retraités briochins (ORB) et le centre intercommunal d’action sociale (CIAS). Il
s’agit « d’identifier et de donner les moyens d’agir contre les arnaques, expliquent les
organisateurs. En effet, les “arnaqueurs” sont devenus de véritables professionnels
et chacun peut étre victime de leurs agissements ».

Il faut s’inscrire jusqu’au 17 octobre

Cette piece de théatre donne l'occasion “d’aborder et de prévenir des actions
abusives, téléphoniques, numériques ou au domicile, auxquelles chacun peut étre
confronté réguliérement”. La police, la gendarmerie, les associations de
consommateurs, une banque et des partenaires apporteront des informations a I'issue de
chaque saynete. lIs répondront individuellement aux questions du public, a 'occasion du
forum qui suivra la représentation.

Mardi 18 octobre, de 14 h a 17 h, a la Passerelle, place de la Résistance, a Saint-Brieuc.
Inscriptions au service coordination personnes agées, 6 bis, rue Maréchal-Foch, jusqu’au
lundi 17 octobre, dans la limite des places disponibles, du lundi au vendredi, de 8 h 30 a
12h 30 etde 14 h a 17 h. Tél. 02 96 62 56 64. Mail : coordinationccas-saintbrieuc@saint-
brieuc.fr



Saint-Brieuc : un théatre débat pour prévenir les arnaques le 18 octobre

Publié le 06 octobre 2022 a 12h00

Cet atelier, destiné aux plus de 60 ans, vise a les prévenir d’arnaques au téléphone, en ligne ou a leur
domicile. (Archive Le Télégramme/Lionel Le Saux)

Mardi 18 octobre, un atelier de prévention des arnaques destiné aux personnes
agées se tiendra a la Passerelle, a Saint-Brieuc.

Prévenir les personnes agées face aux arnaques en ligne : c’est le but du théatre débat
avec le Théatre du Totem « Les ainés avisés pour ne pas étre abusés », prévu le mardi 18
octobre de 14 h a 17 h au sein de La Passerelle, a Saint-Brieuc. Destiné aux plus de 60
ans, cet atelier prend la forme d’une piece de théatre composée de plusieurs saynetes.
Ces dernieres sont censées représenter les scenes abusives pouvant se produire au
téléphone, sur Internet ou au domicile des victimes. Et seront expliquées par la police, la
gendarmerie, des associations de consommateurs ou encore une banque. Inscriptions
jusqu’au 17 octobre au 02 96 62 56 64 ou au Service coordination personnes agées situé
au 6 bis, rue Maréchal-Foch.
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> Journée "Handicaps invisibles, les difficultés passées
sous silence" - 10 octobre 2019

La Direction des Ressources Humaines de I'Association Hospitaliere de Bretagne et le
Service de Santé au Travail, en partenariat avec différents acteurs, ont organisé une
journée intitulée "Handicaps invisibles, les difficultés passées sous silence", jeudi 10
octobre 2019 au Centre Hospitalier de Plouguernével.

Libérer la parole sur le
sujet du handicap au
travail était I'objectif de
cette journée qui est la
suite logique de la
politique  menée par
'AHB en matiere de
Handicap. En effet, dés
2009, 'AHB a formalisé,
dans le cadre dun .
accord intitulé "accord F B

sur 'obligation d’emploi des travailleurs handicapés”, les démarches réalisées pour des
personnels en situation de handicap au travail. Depuis lors, d’autres accords ont été
négociés ou renouvelés dans le cadre des négociations obligatoires.

Le programme de cette journée se voulait dynamique. La représentation théatrale suivie
d’'un temps d’échange ainsi que la table ronde de témoignages étaient des temps forts de
cette journée.

Différents stands étaient ouverts le
temps du déjeuner pour sensibiliser sur
les différentes formes de handicap.

Cette journée a permis de sensibiliser i
les salariés, de modifier les perceptions
des participants sur les situations de
handicap au travail, de démontrer
lintérét d'étre reconnu travailleur
handicapé et dinformer sur les
démarches a entreprendre, de faciliter
les échanges autour du handicap et de
fédérer autour de la question du handicap.
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AHB. Conférence sur les handicaps invisibles
TELEGRAMME le 11 octobre 2019 4 16h19

La conférence sur les handicaps Invisibles a réuni une cinquantaine de personnes.
Jeudi 10 octobre, la direction des ressources humaines de I’Association hospitaliére de
Bretagne (AHB), le service de la santé au travail, avec différents acteurs, ont organisé une
journée sur le theme « handicaps invisibles, les difficultés passées sous silence ».

« Constitue un handicap au sens de la loi, toute limitation d’activité ou restriction de
participation a la vie en société subie dans son environnement par une personne en raison
d’une altération substantielle durable ou définitive », a-t-il été rappelé. Libérer la parole sur
le sujet du handicap au travail a été I'objectif de cette journée qui était la suite logique de
la politique menée par ’AHB en matiére de handicap.

En effet, des 2009, 'AHB a formalisé, dans le cadre d’'un accord intitulé « accord sur
I'obligation d’emploi des travailleurs handicapés », les démarches réalisées pour des
personnels en situation de handicap au travail. Depuis lors, d’autres accords ont été
négociés ou renouvelés dans le cadre des négociations obligatoires.

Faciliter les échanges

Au programme de cette journée, une représentation théatrale. Des petites saynétes ont
été jouées par Christophe Duffay et Zouliha Magri, du Théatre du Totem. Elles ont été
suivies d’'un temps d’échange et d’une table ronde de témoignages.

Ce rendez-vous a permis de sensibiliser les salariés, de modifier les perceptions des
participants sur les situations de handicap au travail, d’informer sur les démarches a
entreprendre dans le cadre d’une reconnaissance et d’en favoriser I'acces, de faciliter les
échanges et de fédérer autour du handicap.
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Le Telegramme

Maltraitance des ainés : du théatre a Paimpol pour sensibiliser

Le 16 mars 2025 a 11h54

Maltraitance physique, psychique ou financiere... Le 27 mars, un théatre débat s’intéressera aux

personnes vulnérables. (Photo d'illustration Le Télégramme)
4y
»

Maltraitances psychologiques et financiéres a domicile. De nombreuses personnes
agées en sont victimes, chaque année. Pour tacher de les prévenir, une action sera
menée a Paimpol, le 27 mars, a 14 h, a la salle des fétes du port. Elle prendra la
forme d’une piéce de théatre intitulée « Georgette, la retraitée maltraitée ». Et sera
proposée par le Théatre du Totem, de Saint-Brieuc, avec I'association Alma 22 et la
Ville de Paimpol. Un débat suivra la représentation. Sont particulierement
concernées les personnes agées de 60 ans et plus, ainsi que les personnes
majeures en situation de handicap. L’entrée sera libre dans la limite des places.




ouest
francea

Maltraitance des personnes agées : une journée de prévention
a Paimpol pour sensibiliser

L’association Alma, spécialisée dans la prévention de la maltraitance des personnes fragiles
organise une journée de prévention des maltraitances psychologiques et financiéres a domicile
des personnes agées, jeudi 27 mars 2025, a la salle des fétes de Paimpol (Cotes-d’Armor).

.“I) o ’
Jeudi 27 mars 2025, une journée de prévention contre la maltraitance des personnes agées a lieu,
a Paimpol (Cotes-d’Armor). | OUEST-FRANCE

Quest-France
Publié le 26/03/2025 a 20h35

Pour tenter de prévenir les maltraitances psychologiques et financiéres a domicile des
personnes agées, une journée de prévention se tiendra, jeudi 27 mars 2025, a la salle des
fétes de Paimpol (Cotes-d’Armor).

Pourquoi faire une journée de prévention ?

Une personne agée de plus de 60 ans sur six est victime de maltraitances qu’elles soient
physiques, psychologiques ou financieres, selon I'Organisation mondiale de la santé
(OMS).

« Pendant un an, nous avons mis en place une plateforme d’écoute. Il se trouve que
les maltraitances psychologiques et financiéres sont les plus courantes »,
décrit Anne-Marie Berthault, présidente de I'association Alma22 (centre départemental
d’écoute de prévention des maltraitances des personnes en situation de vulnérabilité).
Faut-il augmenter les allocations pour les aidants familiaux ?


https://www.ouest-france.fr/

ouest
francee

Un spectacle pour lutter contre les maltraitances sur les
personnes agées, a Dinan.

Sensibiliser aux maltraitances psychologiques et financiéres sur les seniors : c’est
I'objectif de la piéce Georgette, la retraitée maltraitée. Elle sera jouée, a Dinan
(Cotes-d’Armor), jeudi 24 avril 2025, dans le cadre d’'une action de prévention

portée par I'association Alma22 et ses partenaires.

Une action de prévention sur des maltraitances envers les seniors sera menée a
Dinan, jeudi 24 avril 2025. | ARCHIVES OUEST-FRANCE

Quest-France
Publié le 18/04/2025 a 09n31



https://www.ouest-france.fr/
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Morbihan : une piece de théatre et un débat sur les
arnaques sont organisés dans cette commune

Ce samedi 28 septembre, un théatre-débat abordera le theme des arnaques a Cléguérec
(Morbihan). Un sujet qui concerne tout le monde et qui alimentera forcément les discussions.

-

Un théatre-débat sur les arnaques sera organisé samedi 28 septembre, de 14 h a 17 h, a la salle des fétes
de Cléguérec (Morbihan). ©Pexels/Pixabay - Par Aurélien Burban Publié le 27 sept. 2024 a 11h03

Les arnaques ! Que ce soit par téléphone, a domicile ou sur internet, tout le monde est
concerné ! C’est aussi un sujet qui ressort facilement dans une discussion.

Pour preuve, le CCAS de Cléguérec, dans le Morbihan, a réalisé un sondage, I’an passé,
lors de son forum sur la nutrition et le sommeil. Le theme des arnaques a été le plus
choisi par le panel de personnes interrogées.

Un théatre-débat sur les arnaques


https://actu.fr/auteur/aurelien-burban
https://actu.fr/tag/arnaque

Alors, le CCAS a décidé d’organiser un théatre-débat, « plus ludique qu’une conférence »,
comme lindique Audrey Goel, secrétaire. La compagnie Totem de Saint-Brieuc
animera donc I'apres-midi du samedi 28 septembre 2024, de 14 h a 17 h, a la salle des
fétes, en proposant une piece de théatre sur le sujet. « Ce qui permettra d’attirer plus de
public », souligne la secrétaire.

Cette piece retrace I'histoire de Marie-Rose en vue de présenter quelques situations du
quotidien dans lesquelles elle sera abusée : démarchage a domicile, appel téléphonique,
SMS frauduleux, arnaque sentimentale sur internet. Les fraudeurs ne manquent pas
d’imagination pour I'induire en erreur.

Synopsis de la piece

Marie-Rose Meunier est une jeune retraité dynamique et connectée ! Ancienne
professeure des écoles, elle est curieuse de tout, suit I'actualité, se renseigne
régulierement sur les progrés de la société.

Mais, paradoxalement, elle n'est pas a I'abri des arnaques, car elle a le cceur sur la main
et ne voit pas les choses en mal. Elle le dit elle-méme : "Tout n'est pas rose, mais la vie
n'est ni blanche ni noire, car il y a forcément du bon en chacun de nous !" Alors vaila,
Marie-Rose se fait parfois avoir... et nous allons découvrir comment !

Par ailleurs, divers experts interviendront entre les différentes scénettes : gendarmerie,
conseiller bancaire, UFC-Que choisir. lls renseigneront sur comment éviter ces situations
ou comment réagir lorsqu’il est trop tard. « Un temps d’échange plus personnel sera
possible a la fin de I'apres-midi », précise Audrey Goel.

A noter que cette action bénéficie d’un soutien financier de la conférence des financeurs,
I’Agence régionale de santé, le Département et le programme Bien Vieillir en Bretagne.


https://actu.fr/bretagne/saint-thelo_22330/arnaque-en-bretagne-gare-aux-faux-bitumeurs_61610689.html
https://actu.fr/bretagne/vannes_56260/arnaque-par-sms-cette-commune-du-morbihan-met-en-garde-ses-habitants_61633341.html
https://actu.fr/tag/gendarmerie
https://actu.fr/tag/ufc-que-choisir
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Plérin. La maltraitance des personnes vulnérables en saynétes
Une aprés-midi ludique et pédagogique s’est tenue jeudi 27 février a Plérin, organisé par Alma 22.
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Les comédiens du Théatre du Totem jouant la piece « Georgette, la retraitée maltraitée ».

OUEST-FRANCE
Publié le 01/03/2025 a 05h24

A Tinitiative d’Alma 22, une aprés-midi ludique et pédagogique a été proposée, jeudi, a
I’espace Roger-Ollivier.

En préambule, Anne-Marie Berthault, présidente et Vincent Le Scornet, directeur général
de la Fédération 3977, ont présenté la structure et ses missions.

Alma 22, association agréée par 'agence régionale de santé (ARS), est une plateforme
d’écoute destinée aux personnes de plus de 60 ans et aux personnes handicapées,
vulnérables, ou victimes de maltraitance. «La maltraitance porte atteinte a la liberté et
au bien-étre d’une personne et peut revétir de multiples formes, a décrit Etienne
Salmon, directeur départemental de Groupama, partenaire financier de cette opération,
maltraitance physique, psychologique, financiére, médicamenteuse, atteinte a la
liberté, négligence. L'appel au 3977 permet de ne pas rester seul et de bénéficier de
conseils. »

Puis, des comédiens de la troupe de théatre du Totem, a Saint-Brieuc, ont joué
cing saynétes thématiques et humoristiques, en interaction avec le public, mettant en
exergue différentes situations de maltraitance aux dépens de « Georgette ».

Maitres Quettier et Demeure-Jumelais, notaires dans la commune, ont évoqué les
protections conventionnelles et |égales.

Le public a pu obtenir des informations complémentaires auprés des stands de I’Alma et
ses partenaires. Alma 22, appel d’urgence au 3977.
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Vidéo. Du thédtre pour sensibiliser le public
a la maltraitance des personnes dgées.

@ durée de la vidéo : 00h01mn50s

) MALTRAITANCES FAITES AUX PERSONNES AGEES
ET ADULTES EN SITUATION DE HANDICAP

https://france3-regions.franceinfo.fr/bretagne/cotes-d-armor/video-du-theatre-pour-sensibiliser-le-public-a-la-maltraitance-des-personnes-agees-2772638.html

Dans les Cotes d’Armor, le centre départemental de prévention et de
dépistage des maltraitances Alma 22 a observé une progression
constante des alertes. Afin de sensibiliser les personnes agées et les
professionnels du secteur, elle propose une piece de théatre itinérante.
Reportage a Rostrenen dans le centre Bretagne.

Un artisan qui propose des travaux et un devis excessifs, une aide a domicile un peu voleuse,
voila quelques unes des situations mises en scene et présentées a Rostronen vendredi 12 mai
2022. Dans le public des lycéens mais aussi des résidents d’lEHPAD et des familles.

L'animation théatrale, proposée par le centre départemental de prévention et de dépistage des
maltraitances (Alma 22), a pour but de sensibiliser les personnes agées, leur famille et les
professionnels ou futurs professionnels du secteur, aux différentes formes de maltraitance dont
sont victimes les personnes &gées.

Car en 2021, les alertes et les situations de maltraitances psychologiques et fianciéres ont
augmenté dans les Cotes d'Armor, selon Alma 22.

Reportage de Nathalie Rossignol et Fabrice Leroy


https://web-alma22.jimdofree.com/
https://web-alma22.jimdofree.com/

T Le Téléegramme

A Ploubezre, un théatre-débat autour de la
maltraitance des personnes agées

Le 07 novembre 2025 a 12h06
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C’est en présence d’un nombreux public que s’est déroulée jeudi dernier I'animation de sensibilisation aux
maltraitances psychologiques et financiéres sur les seniors.

Jeudi a la salle du Carec, c’est en présence d’un nombreux public que s’est déroulée
I’animationt théatre-débat sur le theme de la maltraitance psychologique et financiere des
personnes agées. Cette animation avait pour objectif de sensibiliser le grand public, les
aidants, mais aussi les professionnels, les associations ou encore les services
d’accompagnement des personnes vulnérables sur une réalité encore trop souvent
méconnue, voire sous-estimée.

Dans le cadre de cette action de prévention portée par le Centre départemental d’écoute
et de prévention de la maltraitance des personnes agées et handicapées, I’Alma 22, et
ses partenaires, le public a pu assister a la piéce de théatre « Georgette la retraitée
maltraitée ». Un spectacle, en cing saynetes thématiques, joué par la troupe du Théatre
du Totem, en interaction avec le public. Ensuite, il y a eu une conférence animée par des
intervenants qualifiés sur les mesures de prévention, d’alerte et d’accompagnement des
victimes.
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Comment les seniors peuvent-ils se prémunir contre les arnaques ?
A La Méaugon, une séance de théatre pour y répondre

Une séance de théatre débat est programmée jeudi 15 janvier 2026, dans la salle des Roches-
Plates, a La Méaugon (Cotes-d’Armor). Elle portera sur un sujet d’actualité dans le secteur : celui
des arnaques, qui visent notamment les seniors.

K’ : ; ::‘ (S .
Sarah Oger (CIAS) et Jean-Marc Labbé (maire) ont présenté 'action engagée autour de la prévention des
arnaques, via des mises en situation a travers un théatre débat. | OUEST-FRANCE Ouest-France Publié le

23/12/2025 a 18h00

Sarah Oger, chargée de prévention santé au sein du centre intercommunal d’action sociale (CIAS)
de Saint-Brieuc Armor agglomeération, présente la séance de théatre débat programmée le
15 janvier 2026, a La Méaugon (Cétes-d’Armor).

Pourquoi avez-vous choisi les arnaques pour thématique de ce théatre débat ?

Les arnaques sont de plus en plus nombreuses dans le secteur, notamment chez les seniors.
Lorsque ces derniers en sont victimes, ils ont tendance a se refermer sur eux-mémes, a ne pas en
parler a leurs enfants.

Ce qui peut induire des conséquences, a court ou moyen terme sur leur autonomie. Pour autant,
nous souhaitons dédramatiser les choses, car ce n’est pas une question d’age. Des personnes
bien plus jeunes se font aussi avoir. C’est pourquoi le centre intercommunal d’action sociale, en
partenariat avec la mairie et le Théatre du Totem, de Saint-Brieuc, propose de traiter ce sujet
sous forme de mises en situation. Il s’agit d’'une premiére initiative de ce genre a La Méaugon.

Concretement, comment va se dérouler ce théatre débat ?

Trois sujets, relatifs aux démarchages abusifs, seront abordés, a savoir par le téléphone, a
domicile et par internet (chantage, peurs, informatique...). lls seront traités a travers des mises en
scéne au cours desquelles les acteurs montreront comment Marie-Rose, jeune retraitée
dynamique et connectée, ancienne professeure des écoles, se fait piéger.


https://www.ouest-france.fr/
https://www.ouest-france.fr/bretagne/lamballe-armor-22400/prudence-des-tentatives-darnaques-au-demarchage-ont-ete-signalees-dans-les-cotes-darmor-a798c352-67af-11f0-bb8e-c5b2af864a8a
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ALMA 22 en partenariat avec Groupama
présentent

GEORGETTE

la retraitée maltraitée

Mise en scéne et interprétation Théatre du Totem

THEATREDEBAT

@ Groupama a ‘_’"::g;,, "‘..a%." g 2rs TolM 1)) Infos 02 96 33 11 11 - contact@alma22.fr
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PARENT... MODE D’EMPLOI !

Des comédiens viendront rejouer ces situations du quotidien pour
rire, réfléchir et surtout se sentir moins seul =2

, Apreés chaque scene, vous pourrez échanger avec les
professionnels de santé et repartir avec des conseils !

“* Mardi 21 octobre a 20h

2 Pour les parents & ados - Gratuit

¢ Salle Fredaine a Commune de Plestan
“& Avec la Cie Théatre du Totem
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Parentalité
Théatre débat



